
Часто задаваемые вопросы 

1. Могут ли учащиеся начальной школы получать и бесплатный завтрак, и бесплатный 

обед? 

 

На основании «Закона № 273-ФЗ»  двухразовое бесплатное питание в школе могут получать 

только обучающимся с ограниченными возможностями либо школьники из числа детей-

сирот. Для иных категорий школьников бесплатное питание может предусматриваться за 

счет региональных и местных бюджетов. Такое правило указано в ст. 37 закона № 273-ФЗ. 

В соответствии со статьями 9 и 11 Областного закона от 14.11.2013 № 26-ЗС "Об 

образовании в Ростовской области" обучающиеся обеспечиваются бесплатным питанием, 

если они являются: 

 

1. Обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, проживающими в 

государственных организациях Ростовской области, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам. 

 

2. Обучающимися, проживающими в государственных общеобразовательных организациях 

Ростовской области со специальным наименованием "казачий кадетский корпус". 

 

3. Обучающимися в созданных органами государственной власти Ростовской области 

специальных учебно-воспитательных учреждениях открытого и закрытого типов для 

обучающихся с девиантным (общественно опасным) поведением. 

 

4. Обучающимися, осваивающими основные общеобразовательные программы в 

осуществляющих образовательную деятельность государственных организациях 

Ростовской области, в которых проводятся необходимые лечебные, реабилитационные и 

оздоровительные мероприятия, и нуждающимися в длительном лечении. 

 

5. Детьми из малоимущих семей, обучающимися и проживающими в государственных 

общеобразовательных организациях Ростовской области с наличием интерната или 

государственных образовательных организациях Ростовской области с наличием интерната, 

имеющих право реализации программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования и дополнительных общеразвивающих программ, не относящихся к 

типу таких образовательных организаций, в том числе достигшими возраста 18 лет до 

завершения обучения по общеобразовательным программам. 

 

6. Детьми-сиротами, детьми, оставшимися без попечения родителей, лицами из числа детей-

сирот и детей, оставшимися без попечения родителей. 

 

7. Обучающимися с ограниченными возможностями здоровья непосредственно в указанных 

домах-интернатах. 

 

8. Обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, не находящимися на полном 

государственном обеспечении за счет бюджетных ассигнований областного бюджета и 

осваивающими по очной форме обучения образовательные программы среднего 

профессионального образования. 

 

9. Обучающимися по образовательным программам начального общего образования в 

государственных образовательных организациях Ростовской области. 



 

10. Обучающимися по образовательным программам основного общего и среднего общего 

образования, интегрированным с дополнительными предпрофессиональными 

образовательными программами в области физической культуры и спорта. 

 

 

2. Могут ли дети и их родители повлиять на составление меню в лицейской столовой? 

– Существуют разные формы взаимодействия родителей и администрации лицея. В данном 

аспекте каких-либо универсальных рецептов нет. Это могут быть общешкольные 

родительские собрания с участием руководства лицея и приглашением организаторов 

питания, совместные дегустации блюд, иные мероприятия. Также граждане могут 

направлять обращения, которые адресуются, как правило, директору лицея, организатору 

питания, органам управления образованием и Роспотребнадзору.  

 

Однако следует заметить, что перед тем, как влиять на содержание меню, родителям 

целесообразно ознакомиться с требованиями, определяющими безопасность и полезность 

предлагаемого в лицее питания с принципами здорового питания, понять профилактический 

вектор школьного питания. Это касается вкусовых пристрастий, осознания особенностей 

физиологии детского организма, необходимости выработки навыков здорового питания у 

детей, здоровых пищевых стереотипов поведения, которые в перспективе послужат ребенку 

должной мерой защитой здоровья. Сначала важно вникнуть, а потом уже предлагать. 


